
F o r m a t i o n
Coaching de relance

Gérer la crise 
Faire (re)venir ses cavaliers

Une formation en visioconférence qui :
vous donne les clés pour vous relancer
    offre un accompagnement individualisé

Ateliers - Codéveloppement professionnel
Le groupe travaille ensemble. Les interactions  favorisent l’atteinte de l’objectif, à savoir 
améliorer sa pratique professionnelle.

Bénéfices des ateliers
• Des solutions concrètes pour des problématiques communes
• Des échanges de bonnes pratiques
• Un plan d’action à l’issue de l’atelier

4 séances
de 2 heures

Ateliers - Plan de relance commerciale
La seconde partie de la formation aidera à la mise en place concrète du plan d’action 
défini précédemment. 

Bénéfices des ateliers
• Mise à niveau des connaissances et des compétences en 

matière de commercialisation
2 séances

de 2 heures

Bénéfices du speed coaching
• Faire le point sur vos besoins
• Aborder vos problématiques spécifiques
• Structurer vos activités

2 séances
de 30 
minutes 

Accompagnement individualisé - Speed coaching

Au choix : 
entre les ateliers 
ou dans un délai 
de 2 mois après 
la formation

Le formateur : André Galy
Consultant en tourisme sportif et coach professionnel, André Galy s’est spécialisé auprès 
des TPE et PME. Expert des processus d’accompagnement, il est également professeur 
associé à l’UFR STAPS de Montpellier où il enseigne le management de projet, le 
marketing et suit les étudiants dans leur professionnalisation.

Renseignements et inscription : creif@cheval-iledefrance.com

Les 4, 6, 8 et 11 mai  
de 14h30 à 16h30

Le 28 mai et le 4 juin 
de 14h30 à 16h30


