
« Le parcours d’excellence 
des jeunes sportifs »

Inscription sur http://pejs2014.evenium.net
Renseignements : CDOS 01 34 27 19 00 - valdoise.franceolympique.com

CDFAS 01 34 27 28 50 – www.cdfas.com

En présence de sportifs 
de haut niveau 

GRATUIT
Nombre de places limitées

GRATUIT
Nombre de places limitées



8h30 Accueil des invités et des intervenants
9h00 Ouverture du colloque 

Marie-Evelyne CHRISTIN - Présidente  de l’AG.CDFAS, Présidente de la Commission Sports et Jeunesse CGVO
Christian CAUSSE - Président du CDOS du Val d’Oise
Jean Marc MOULINET  - Directeur de la DDCS du Val d’Oise

Table ronde 1 :  Regards d’experts
9h10 Approche physiologique de l’entrainement chez les jeunes sportifs  :  Sébastien RATEL 

Maître de conférence - UFR STAPS Université Blaise Pascal - Clermont Ferrand 2
9h40 Approche psychologique de l’entrainement chez les jeunes sportifs :  Nadine DEBOIS 

Professeur agrégé EPS, Docteur en STAPS, DOFER INSEP
10h10 Posture et performance chez les jeunes sportifs  : Pascal BOURGEOIS

Docteur en STAPS – Enseignant chercheur - ILEPS
10h30 Pathologies chez les jeunes sportifs  :  Docteur Pascal DUFFIET 

Chirurgie orthopédique – Médecine et Traumatologie du sport – Clinique de Domont-Hôpital Henri Mondor (Créteil)
11h00 Echange – Débat avec le public

11h15 Pause café11h15 Pause café

Table ronde 2 : Regards de sportifs, entraineurs, parents et professionnels de l’accompagnement des sportifs
11h30 Suivi médical des équipes juniors (PSG-football) : Laurent AUMONT 

Médecin du sport 
La prise en charge du jeune sportif : Vincent JACQUET 
Kinésithérapeute du sport
Aspects physiques et psychologiques : Stéphane ROLLEE 
Entraineur au Pôle espoir de basket-ball féminin
Relation parents  - enfants en golf
Catherine DUWER – Maman
Quentin DEBOVE – Enfant
Témoignage de sportif de Haut Niveau
Yoann RAPINIER – Champion de France Élite  2014 Triple Saut

12h30 Echange – Débat avec le public

13h00 Fin du colloque13h00 Fin du colloque

« Le parcours d’excellence des jeunes sportifs »
Entrainement ? Suivi ? Accompagnement ?
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